
ABERTURA: 08:30h - 08:40h
Dra Sheila Tamanini e  Nara Lopes - ABD

PALESTRA: 08:40h - 09:10h
Conceitos e atualidades em envelhecimento
saudável: da senilidade a senescência.
Palestrante: Dra Ana Canêdo Speranza - Geriatra
Moderadora: Ms Fátima Lago - Fonoaudióloga

PALESTRA: 09:10h - 09:40h
Fatores de risco para declínio da mobilidade,
incapacidade funcional, declínio cognitivo e
morte em pessoas idosas.
Palestrante: Dr. Tiago da Silva Alexandre -
fisioterapêuta
Moderadora: à confirmar

PALESTRA: 09:40h - 10:00h
Padrões de envelhecimento físico, cognitivo e
psicossocial em idosos longevos.
Palestrante: Dra. Adriana Machado Saldiba de
Lima - Nutricionista
Moderadora: Dra.  Alessandra Rischiteli -
Nutricionista e Fonoaudióloga

INTERVALO: 10:10h - 10:30h

DEGLUTIÇÃO, SENILIDADE E SENESCÊNCIA –
DO HOSPITAL À COMUNIDADE



PALESTRA: 10:30h - 11:00h
Relação entre saúde oral e funcionalidade em
idosos. 
Palestrante: Dr. Fernando Hugo Neves - Odontólogo
Moderador:  Dr. Cristiano Miranda de Araújo -
Odontólogo

MESA: 11:00 h - 11:50h
Mesa: Cognição e disfagia: do hospital à
comunidade.

Relação entre Cognição e Deglutição - o que
sabemos.

Palestrante: Dra. Daniella Lima - Fonoaudióloga
Mudanças da deglutição e a disfagia na pessoa
idosa: Cognição no idoso hospitalizado.

Palestrante: Dra. Luciana Zanato - Fonoaudióloga
Moderadora: Dra. Juliana Venites - Fonoaudióloga

PALESTRA: 11:50h - 12:20h
Efeito do treino resistido na proteção de áreas
cerebrais e integridade da substância branca em
idosos com comprometimento cognitivo leve.
Palestrante: Dra. Isadora C. Ribeiro - Educadora
física
Moderador: à confirmar

ALMOÇO: 12:20h - 14:00h

DEGLUTIÇÃO, SENILIDADE E SENESCÊNCIA –
DO HOSPITAL À COMUNIDADE



PALESTRA: 14:00h - 15:00h
Dysphagia management following dementia in long-
term care.
Palestrante: Dra Ashwini Namasivayam-MacDonald -
Speech Language Pathologist
Moderadora:  Dra. Maria Cristina de A. Nunes -
Fonoaudióloga

INTERVALO: 15:00h - 15:15h

PALESTRA: 15:15h - 17:15h
International up to date.
1-  Swallowing in the elderly population.
Palestrante: Dra. Sonja Molfenter - Speech Language
Pathologist
Moderadora: Dra. Renata Guedes - Fonoaudióloga

2-Pharyngeal metrics.
Palestrante: Dra. Sonja Molfenter
Moderadora: Fga. Irina Alves - Fonoaudióloga

3- A proposal for a rehabilitation program for elderly
patients with dysphagia.
Palestrante: Dra. Sonja Molfenter
Moderadora: Fga. Francelise Pivetta  -
Fonoaudióloga

ENCERRAMENTO: 17:15h -17:30h
Dra. Lúcia Mourão - ABD
Dra. Weslania Nascimento - ABD


